SEPTEMBRE 2026

DATES ACTIVITES HORAIRES LIEUX
Mardi 01 Marche 08h30 Brion
Jeudi 03 Marche nordique 9h00 Brain sur Allonnes
Pas de gym / /
Samedi 05 Ecole de vélo 14h30-16h30 | Esplanade Le Cube
Forum des 14h00- 18h30 | Le Cube
associations
Dimanche 06 | Marche 8h30 /
Cyclos 8h00 sortie Familles
Mardi 08 Marche 08h30 Boceé
Jeudi10 Marche nordique 9h00 Baugé
Pas de gym / /
Samedi 12 Ecole de vélo 14h00-17h00 | salle cyclo-marche rue du
College
Dimanche 13 | Marche 8h30 /
Cyclos 8h00 rando Beaufort en Vallée ou
Cholet véloce club
Mardi 15 Marche 08h30 Jumelles + pique nique
Jeudi17 Marche nordique 9h00 Vaulandry
Gym 17h00 - 18h15 | salle de gym de la Téte Noire
Samedi 19 Ecole de vélo 14h00-17h00 | salle cyclo-marche rue du
College
Dimanche 20 | Marche 8h30 /
Cyclos 8h30 Rando Segré+département
Féminines
Mardi 22 Marche 08h30 St Rémy la Varenne
Jeudi 24 Marche nordique 9h00 Coutures
Gym 17h00 - 18h15 | salle de gym de la Téte Noire
Samedi 26 Ecole de vélo 14h00-17h00 | salle cyclo-marche rue du
College
Dimanche 27 | Marche 8h30 /
Cyclos 8h00 sortie Familles
Mardi 29 Marche 08h30 St Hilaire St Florent




