OCTOBRE 2025

DATES ACTIVITES HORAIRES LIEUX

Jeudi 02 Marche nordique | 9h00 Geée
Gym 17h15-18h30 | Dojo complexe Emile Joulain

Samedi 04 Ecole de vélo 14h00-17H00 | Salle cyclo-marche rue du College

Dimanche 05 Marche 8h30 /

Cyclos 8h30 Rando St Sylvain

Mardi 07 Marche 13h30 Le Guédéniau

Jeudi 09 Marche nordique | 9h00 Baugé
Gym 17h15-18h30 | Dojo complexe Emile Joulain

Samedi 11 Ecole de vélo 14h00-17H00 | Salle cyclo-marche rue du College

Dimanche 12 Marche 8h30 Rando St Philbert du Peuple
Cyclos 8h30 Rando Saumur

Mardi 14 Marche 13h30 Vernoil

Jeudi 16 Marche nordique | 9h00 Joreau
Gym 17h15-18h30 | Dojo complexe Emile Joulain

Vendredi 17 Trophées des 20h00 Le Cube
Champions

Samedi 18 Ecole de vélo 14h00-17h00 | Salle cyclo-marche rue du College

Dimanche 19 Marche 8h30 /

Cyclos 8h30 Rando Les Ponts de Cé

Mardi 21 Marche 13h30 Blou + restau

Mercredi 22 Ecole de vélo 13h30-17h00 | Salle cyclo-marche rue du College
sports vacances

Jeudi 23 Pas de Marche / /
nordique
Pas de Gym / /

Samedi 25 Ecole de vélo 14h00-17h00 | Salle cyclo-marche rue du College
AG Comité dép 8h00 Brissac salle du Tertre
cyclotourisme

Dimanche 26 Marche 8h30 Rando Vihiers Chataignes et vin

nouveau
Cyclos 8h00 Rando Vihiers Chataignes et vin
nouveau+ randonnée des féminines

Mardi 28 Marche 13h30 St Martin de la Place

Jeudi 30 Pas de Marche / /
nordique
Pas de Gym / /




