
AOUT 2026 

DATES ACTIVITÉS HORAIRES LIEUX 

Samedi 01 Pas d'Ecole de vélo     /     / 

Dimanche 02 Marche 8h30     / 

  Cyclos 8h00 sortie club 

Mardi 04 Marche 08h30  Vernoil  

Jeudi 06 Pas de marche nordique     /     / 

   Pas de Gym     /     / 

Samedi 08 Pas d'Ecole de vélo     /     / 

Dimanche 09 Marche 8h30     / 

  Cyclos 8h00 sortie club 

Mardi 11 Pas de Marche     /  Rou Marson 

Jeudi 13 Pas de marche nordique     /     / 

   Pas de Gym     /     / 

Samedi 15 Pas d'Ecole de vélo     /     / 

  Cyclos 8h00 sortie club 

Dimanche 16 Marche 8h30     / 

  Cyclos 8h00 sortie club 

Mardi 18 Marche 08h30  Cornillé les Caves 

Jeudi 20 Pas de marche nordique     /     / 

   Pas de Gym     /     / 

Samedi 22 Pas d'Ecole de vélo     /     / 

Dimanche 23 Marche 8h30     / 

  Cyclos 8h00  sortie club 

Mardi 25 Marche 08h30  La Landes Chasles 

Jeudi 27 Pas de marche nordique     /     / 

   Pas de Gym     /     / 

Samedi 29 Pas d'Ecole de vélo     /     / 

 PIQUE-NIQUE DU CLUB 12h00 A définir 

Dimanche 30 Marche 8h30     / 

  Cyclos 8h00 sortie club 

 


